
ANAS, IKER, JAVI,
PEDRO, YAYA Y XARO 

ERASMUS +ERASMUS +
RENNES-FRANCIARENNES-FRANCIA

17/05-30/0517/05-30/05

2º GRADO BÁSICO
MANTENIMIENTO Y FABRICACIÓN



Llegamos jueves al aeropuerto junto con el compañero enLlegamos jueves al aeropuerto junto con el compañero en
prácticas de grado medio. Hicimos fotosprácticas de grado medio. Hicimos fotos    para nuestras familias ypara nuestras familias y
el instituto. Los franceses son muy amables, nos trataron bien.el instituto. Los franceses son muy amables, nos trataron bien.
Luego fuimos al apartamento, dejamos las maletas y salimos aLuego fuimos al apartamento, dejamos las maletas y salimos a
cenar en un lugar donde nos indicó la profesora anfitriona, quecenar en un lugar donde nos indicó la profesora anfitriona, que
curiosamente vive cerca de nosotros.curiosamente vive cerca de nosotros.

LLEGADA 16/05/24LLEGADA 16/05/24



17/05-Presentación17/05-Presentación

Nada más llegar al instituto había policías con perros haciendo chequeo uno por uno a los
alumnos dentro del centro, el cual tiene 50 años y está como nuevo. ¡El mobiliario es cómodo!
Nos han presentado a toda la directiva, hemos visto el programa equivalente a ÍTACA pero con
más información y que le llega al móvil al alumnado que no tiene clase continua como nosotros
y que disponen de una sala recreativa. Los pasillos son tan anchos que los limpian con un
carrito como los de limpieza de supermercados. Después visitamos las ciudades de Fougères y
Vitré.



18/05-Rennes

Hoy sábado descubrimos Rennes.
Hemos visitado la Catedral, el
mercado más grande de Francia,
aquí, en Rennes, y hemos probado
su comida y bebida típica
acompañados de la profesora
referente en nuestro centro,
Raphaële, y su familia.



19/0519/05
Hoy domingo, ¡fuimos a ver el mar! Hemos visitado las ciudades corsarias de Saint Malo y Dinard.Hoy domingo, ¡fuimos a ver el mar! Hemos visitado las ciudades corsarias de Saint Malo y Dinard.  

Saint Malo Dinard
Nos ha gustado mucho. Hacía calor,

almorzamos y nos bañamos. Después
fuimos a comer fuera de sus muros.

Es una ciudad muy chic. Tiene un paseo con
la estatua de Alfred Hitchcock. Nos tomamos

un helado y volvimos al apartamento. 



Alicia Ortiz

20/05- día festivo en Francia
Después de

desayunar, fuimos a
recoger a nuestro otro

compañero de
Erasmus, Anas , para

ir al Monte Saint
Michel. Vimos el

paisaje, hicimos fotos,
y vimos cómo la gente

hacia ofrendas al
monumento.



21/05

Fuimos al instituto, conocimos

a nuestros compañeros que era

muy majos. Hicimos un juego

de palabras francesas y

españolas que trataban de un

circuito de calefacción.

Hicimos un kahoot y nos

enseñaron el instituto

completo: era muy grande.

Después de comer fuimos a

comprar y a visitar el parque du

Thabor. 



22/0522/05
Nos hemos levantado y hecho el

almuerzo para ir al instituto. Allí nos
han dado los EPI’s. Nos han

explicado cómo soldar cobre y
hemos hecho una práctica. Tenemos
un descanso de 10 minutos y otro de

1 hora y 20minutos. En la última
clase, nos han explicado cómo hacer

una instalación de gas. Estas
instalaciones están premiadas con el

primer puesto local, regional y
nacional. Después de comer, hemos

limpiado el apartamento. 



23/05

Hoy jueves, cuando llegamos al instituto, nos dieron un tour
unas alumnas que aprenden español y luego observamos 
cómo se trabaja con la albañilería. Después fuimos a comer en
el comedor del centro para, posteriormente, asistir a clase de
soldadura probando unas máquinas que en nuestro centro no
usamos. Descansamos y fuimos al parque Hamelin Oberthur.



24/0524/05
A primera hora de la mañanaA primera hora de la mañana

estuvimos en el taller deestuvimos en el taller de
construcción de madera. A las 12:30construcción de madera. A las 12:30
comimos en el comedor y despuéscomimos en el comedor y después
observamos el taller de carpinteríaobservamos el taller de carpintería

metálica. Salimos a las 14:40 ymetálica. Salimos a las 14:40 y
fuimos a un karting cerca delfuimos a un karting cerca del

instituto: fue muy divertido. Despuésinstituto: fue muy divertido. Después
fuimos a O’Tacos en el centro yfuimos a O’Tacos en el centro y

pedimos comida para llevar y cenarpedimos comida para llevar y cenar
en casa. Luego descansamos todos.en casa. Luego descansamos todos.



25/05
En este día, sábado, hemos

visitado la ciudad donde nació
Julio Verne, Nantes. En su isla de
las máquinas, hemos descubierto

el Carrousel del Mundo Marino
así como el Gran Elefante:

estructura en movimiento de
acero, madera y orejas de piel de

vaca. Sobre las 20 horas
llegamos a casa, preparamos la

cena todos juntos y nos retiramos
a descansar.



26/05
Hoy, domingo también nos ha acompañado

nuestro compañero de grado medio. Lo hemos
recogido en la residencia donde se aloja y nos
hemos ido dirección Bruz, pequeño municipio
cerca de Rennes, donde disfrutamos de una

mañana de karting al aire libre. Volvimos a casa
para comer y, por la tarde, dimos un paseo en

bote por el canal en el río Vilaine y por su
afluente Ille. Nos gustó mucho el paseo y su

entorno. Después fuimos a cenar a un Bistro por
el centro y nos retiramos a descansar.



27/05
En este día, lunes visitamos la empresa ENERSUD,

la cual es la encargada del mantenimiento y la
calefacción de todo Rennes. Nos dieron cascos,

zapatos y chalecos para poder ver sus
instalaciones. Vimos desde calderas de alta presión

a vasos de expansión gigantes. Luego fuimos al
supermercado para realizar las últimas compras y

después comimos en el centro. Seguidamente,
dejamos al compañero de prácticas en su empresa
y volvimos a casa. Limpiamos un poco e hicimos

deberes. Preparamos la cena entre todos y después
de cenar nos fuimos a descansar.



28/05
Tras desayunar y prepararnos el

almuerzo, fuimos al instituto con

el profesor Franc. Nos enseñó un

nuevo tipo de soldadura e incluso

construimos una pequeña

estructura de cobre que tenía un

vaso de expansión y un mini

radiador. A última hora,

desatornillamos unos paneles con

el profesor de electricidad. 

Más tarde, Raphaële nos invitó a

comer y después de descansar en

casa, fuimos al bosque de

Brocéliande, en Paimpont, y vimos

donde murió Merlín. A las 22

horas cenamos y nos fuimos a

descansar.



29/0529/05 Ecomuseo de la Bintinais

Hemos ido al instituto más tarde, hemos finalizado las clases con fotos entre profesores
y alumnos y nos hemos despedido. Hemos comido en casa, luego visitamos la ecogranja
donde vimos razas de animales bretones, merendamos en un centro comercial cercano

con la profesora anfitriona y su hijo y, por la noche, fuimos a cenar a una brasería.



¡Gracias!¡Gracias!

Hoy, después de desayunar y limpiar el apartamento, nos
hemos ido dirección a Nantes donde tenemos que coger el
avión. Hemos comido en el centro, paseado por el río y hemos
llegado 2 horas antes al aeropuerto. Hemos merendado y
subido al avión donde hemos visto el día y la noche todo
junto.
Gracias a todos los que han hecho posible nuestro Erasmus+.




